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 交換的這一年對我來說還像是一場夢，這一年經歷了非常多事情

也成長了許多。剛下飛機的時候還不敢相信自己真的到法國了，讀了

三年的法文終於來到了這個語言的發源地。我到法國之後先要去一個

叫做”Paray-le-Monial”的小鎮當三個禮拜的志工，之後才會搭火車去

南部的艾克斯準備開學。第一次搭法國地鐵真的很震撼，因為跟想像

中完全不一樣，也才發現其實台北捷運管理的非常好也非常乾淨。法

國的地鐵無論是逃票或是亂灑尿樣樣都來，甚至會看到很多奇怪的人

在打量你好像想洗劫你身上的所有的財物。但很慶幸我搭地鐵的過程

東西都沒被扒走。好不容易拖著大包小包的行理來到了

Paray-le-Monial 這個充滿著天主教色彩的小鎮。這三個禮拜當中收穫

也很多，包含了對天主教這個宗教更多的了解，也在這邊認識來自世

界各地的人，大家交流彼此的文化。這三個禮拜真的很難忘收穫也很

多。 

 在艾克斯的生活一開始還蠻不習慣的，因為東西太貴，食物只好

自己做。還好我們有六個台灣人都在同一個宿舍，我們每天晚上會輪

流煮飯。在法國這一年其中一個收穫就是學會如何煮飯及怎麼把自己

餵飽。至於課堂方面，法國大學的上課方式跟台灣完全不同。在台灣



老師會把筆記有條有理的寫在黑板上讓你抄，但是在法國老師什麼都

不會寫，幾乎都是直接口頭上課，偶爾用一下投影機當輔助。剛開始

真的蠻辛苦的，還好有跟法國同學借筆記要不然上完一堂你根本不知

道發生了什麼事。我們的課沒有很多，一星期只有五堂課，所以我多

出了很多時間可以做別的事情。在法國這一年我參加了我們學院的籃

球隊，因為我真的很熱愛籃球，也認識了許多跟我一樣熱愛籃球的法

國人。法國人在球場上好勝心很強，也很強調團隊合作。隊友跟教練

都很照顧我，知道我法文不太好都會特別關心我。我也透過朋友介紹

教兩個被領養到法國的台灣小弟弟中文，同時賺點零用錢。 

 由於法國假很多，我也利用這些假期去了很多地方。在法國我去

了:巴黎、里昂、馬賽、亞維儂、卡爾卡松、波爾多、下諾曼第、奧

爾良、跟里爾。法國以外我去了:捷克、匈牙利、羅馬尼亞、英國、

葡萄牙、義大利、西班牙、荷蘭、德國、比利時跟波蘭。 

 這一年最大的收穫可能就是法文的進步，從一開始完全部知道怎

麼念法文，到可以完全跟法國人溝通我覺得蠻開心的。在來就是這一

年去了很多地方旅行，眼界也跟著變廣了。 

  


