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 比利時天主教魯汶大學位於法語區新魯汶。由於新魯汶是座大學城，環境相

對其他城市單純許多。而新魯汶市區非常小，生活上非常方便。如果需要一些比

較特殊的亞洲食材，也可以先到新魯汶城內的小亞洲超市找找，如果找不到需要

的東西，可以到首都布魯塞爾的金源超市找，從新魯汶坐火車到布魯塞爾只需要

大約一小時，非常方便。而又因為比利時是個比台灣還小一點的國家，在比利時

境內無論是要到哪個城市都非常方便且快速，甚至因為比利時位於西歐中心，從

比利時到歐洲其他國家也都非常方便。 

 

 在比利時，並不需要太擔心語言溝通上的問題，比利時人都非常親切，有時

也會很貼心地注意我們有沒有跟上他們的語速。唯一比較需要適應的是比利時法

文，比利時法文裡有非常多的用詞和法國的法文完全不一樣，至少要先適應數字

的不同，避免在超市或其他店家裡無法溝通。而這方面就可以多交幾位比利時朋

友，多和他們聊聊，久了也就習慣比利時法文且會很自然地說起比利時法文。而

比利時的文化也需要另外習慣，像是打招呼時親臉頰，而且只親一下等等。 

 

 如果想要多交點比利時朋友，比利時有個非常特別的宿舍系統：kot à projet。

每一個宿舍都會有自己的主題，並按照宿舍主題時不時地舉辦活動，像是 Kot 

Manga 就會舉辦和日本文化及日本漫畫相關的活動。而 Kot Carrefour 是個非常

大的宿舍，裡面一共住著 36 位學生，一半為比利時人，而另一半為世界各國的

學生。這個宿舍很常舉辦活動，所以可以常去走走逛逛，認識一下各個國家的學

生。因為比利時是啤酒大國，大多數比利時人也都非常愛喝啤酒，所以比利時人

也很常邀約出去喝個啤酒、聊聊天。對我來說，在比利時必吃的四樣東西，就是

啤酒、鬆餅、薯條和巧克力，缺任何一樣就不像比利時了。 



最後則是學術研究及課程，在新魯汶做研究非常方便，圖書館裡有非常豐富

且珍貴的館藏，幾乎可以說是需要甚麼資料就有甚麼資料。除此之外，新魯汶也

有非常多厲害且很有經驗的教授們，做研究時可以多和各個教授們聊聊且詢問研

究意見，一定會有非常大的收穫。而負責雙聯學制的 Mme Lucchini 也非常照顧

台灣學生，無論甚麼問題教授都會出面幫忙。而在上課時，由於是全法文，所以

每一次上課都需要非常專注，但有不懂的也不必太擔心，無論是教授或是同學都

會非常樂意幫忙，甚至是借同學的筆記都是可以的。在新魯汶的這一年，我除了

規定的課程以外還另外到 ILV (L’institut des langues vivantes) 上日文課，ILV有

點像是學校設置的語言中心，裡面有非常多種語言可以選擇，包括法文，如果想

再另外增進法語能力的話，也可以到 ILV裡上課。如果未來有考慮留在比利時工

作的話，非常建議趁這個時候把荷蘭文學起來，因為在比利時境內，尤其是首都

布魯塞爾，對法語及荷語的雙語能力非常要求。 

 

最後，在比利時的這一年，無論是法語能力，或是學術研究和獨立生活能力

都進步非常非常地多。也因為在比利時的這一年，認識了非常多世界各國的人，

也認識了很多不一樣的文化。在這邊要特別要感謝系上給了我這個機會到比利時

學習。 


