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    首先，我想有考慮到語言中心交換的學生一定心中都會同種顧慮，語言中心費

用要負擔得遠比大學部交換多很多，到底交換下來值不值得呢?以這一年的經驗來

說，我個人覺得非常值得。當初會選擇語言中心，最主要的原因是考慮到自認成

績可能爭取不到大學部交換的資格，而錯過大一、大二便不能再申請語言學校，

而錯失交換學生的機會。再者，輔大與艾克斯馬賽大學為姊妹校，因此小至銀行

開戶，大至學校、宿舍註冊，都有對口的老師或指定的學長姊幫忙指導，對於從

來沒有國外求學經驗的學生，十分方便以及有保障，程序上遠比畢業後，自己申

請學校來得簡單。 

 

 交通 

公車:可以投硬幣或買紙本公車票(幾乎每個站旁邊都有購票機)一次票價是 1.2 歐，

可一次在同一張購入 3 趟、5 趟或 10 趟，也可以買年票 100 歐，但因為宿舍和校

園離市中心距離不遠，實際上多用走路通勤，因此不推薦年票。 

 

客運 :AIX 市區裡，有個 gare  routière 的車站，主要的線路都是 le  bus，機場跟 AIX

往返的話是 Ligne 40，往返馬賽的話 Ligne 50、51都可以，單程大約 30分鐘左右。

可以拿護照跟一張大頭照到櫃台申請 LA  CARTE，申請後裡面可以直接儲值，或是

搭乘時給司機看，這樣 24小時內往返馬賽不論趟數只需要 2歐。也有其他不是 Le 

Bus系列的客運（通往附近城鎮），但基本上只要上車時跟司機買票即可(當然能提

早在車站櫃台買好是最好)，記得要跟司機說年齡，這樣才有青年價。 

 

SNCF(TGV) :主要通往其他城鎮例如:Toulon 的交通方式。可以在車站的機器申請青

年票(carte jeune)，之後買票就會有一定的折扣。在 AIX有兩個站，一個在市中心、

一個在郊區(離市中心滿遠的，但 Le bus機場線有到)，因此訂票的時候需要多加注

意。 

 

 住宿  

    宿舍跟大學是分開的系統，名叫 le crous (AIX‐Marseille)。在Aix  裡分成三個部分，

我選擇的是 gazelles  離學校最近(約 15 分鐘便可以從房間走到教室)。另一個，再

往後一個街區(走路大約 10分鐘)的是 Cité Universitaire De Cuques  設備跟公設很不

錯，有健身房，但每個宿舍門禁磁扣不互通，若想使用可能得麻煩認識的朋友帶。

另外，AIX的市中心跟馬賽也有宿舍。 



    住宿的規格是一人一間，有獨立衛浴，每層樓都有一個公用的廚房附微波爐。 

 氣候 

天氣相比台灣較為乾燥，所以較需要注意保濕。基本上天氣都很晴朗，就是

早晚溫差大，偶爾容易刮大風。宿舍也沒有附電扇或冷氣，所以怕熱需要多

注意。 

 課程 

開學之前會有分班考，只有面試，直接跟語言中心的老師對談，對話內容大

概就是自我介紹、對法文的學習程度以及未來發展，再由老師決定等級(個人

覺得自己的意見也是老師分班的重要依歸，因此建議可以適時跟老師表達自

己想被分到的等級)，不過上課後，班級都還可以調整，但是主要還是調降居

多。課程除了必修課(主課、語音學、聽力)還有兩堂選修，需在開學前上學校

選課系統搶課，B2 以上有三堂。第二學期就不會再有分班考試，第一學期成

績到達標準的話，第二學期會直接上高一個等級的班。 

學期中跟學期末都有考試，基本上考試形式跟 DELF 很像，會有口試。 

 日常生活 

AIX生活機能非常齊全，光超市就有好多間，但是得注意大概只開到下午 7點

左右，並且周日不營業。 

超市的部分，宿舍大門右轉有一個小雜貨店，下一個路口(經過中學)還有兩兩

間小超市以及PANDA中超。市區MIRABEAU大道上也有一間大的MONOPRIX(超

市)，附近也還有一間中超。學校門口左轉有一間 CASINO(超市)跟影印店，前

面提到的宿舍 CUQUES宿舍再往後走也有一間大的 CASINO(超市)。除此之外市

中心也有銀行、文具店、電信局、sephora....等，基本上生活所需都買得到(所

以行李真的不用帶太多)。剛抵達宿舍，或許需要購買一些家具，建議可以一

起找人共乘 UBER到 IKEA(車資比較划算)，或是在市區搭公車到 LE MILLES站的

CARREFOUR。藥局總共也有六間左右，分布在市區，但口罩進貨量不多很容

易被搶完。 

宿舍前後都有公園，很適合慢跑或野餐，但是傍晚大門會關，且晚上治安不

好，因此不建議待太晚。 

 

說實在，這一年下來口語能力真的進步很多，除了課程之外，跟同學之間的溝通

也大多是以法文為主。在 AIX生活也沒有什麼太大的不適應，在法國生活不只語言

能力提升，同時也因為在語言中心接觸到來自各國及各個年齡層的同學，因此某

種程度上也極大的拓展了視野，最重要的是也培養了獨立的習慣。真的是非常難

得且值得好好把握的機會。 


