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2013/2014 Aix 
  相關資訊 

1. 住宿：Cité l’Estelan (約 245/mois,房補 caf 約 90) 

2. 銀行：Société Générale 

3. 通話：B & You(20 歐電話＋3G 上網吃到飽) 

4. 網路：宿舍除了 Estelan 的 batiment F 必須用連

接線外，其他都有無線網路。每月租金為 6 歐，

如要加裝市內電話的話得再加 3 歐 

5. 悠游卡: 一年 100 歐，公車隨搭不用錢 

6. 傢俱：建議枕頭不要買低於 20 歐的，很難睡。 

7. 食物：餐廳約 10 歐起，Pizza 餐車大比薩約 7 歐

起，麥當勞約 7 歐，洋芋片約 2 歐，低等棍子麵

包 0.55 歐，Ze bistro 好好吃 

以下為我的選擇 

建議短袖配長褲，早晚冷到爆，中午

熱到爆，如怕冷可隨身帶個外套。下

雨機率很低，但有時一下就幾個小時 

夏季 

超級冷，宿舍暖氣根本不暖，沒錢可

以燒蠟燭取暖，有錢可買暖氣機。另

外下雨機率超高，雨傘必備。 

       冬季 
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簡單介紹一下這個宿舍環境與福利 

Cité universitaire 
Estelan 

付現：上車後將 1 歐元給司機，隨

後他會給你一張卡，再將卡插進刷

卡機即可。 

優游卡(年卡)：跟台灣用法一樣，但

不用加值 

公車 
 

超市普遍效率極低，常常一排就將

近 20～30 分鐘。如果有的話建議使

用自助購買機，速度較為提升許

多。（如 SuperU） 

超市 

成人票：10 歐。學生票：8 歐。早

鳥票：6.5 歐。會員票：5.9 歐。

（加入會員需繳 20 歐）。 

電影院 

此處不止有旅遊資訊和，也是景點

售票處和辦理優游卡或各項合約的

地方。此外，此處還提供免費無線

上網，也就是說當你剛抵達法國沒

有網路時，可以先來這裡應急一

下。 

Office de Tourisme 

. 資訊 1. 環境：此區治安稍差，有許多阿拉伯人。旁邊有一間賭場，一間

圖書館兼文藝電影院和一間小超市 SuperU，此外還有一兩個

Pizza 餐車。 

2. 交通：公車站位於 SuperU 附近，能到市中心 Rontonde 有 2 號, 
19 號和 5 號線，步行約 10~15 分鐘。 

3. 房間：約 10 坪，超大桌子＋單人床＋窗戶＋衣櫥＋書架 X5＋馬

桶＋洗手台＋蓮蓬頭＋椅子＋冰箱＋＋暖氣＋收納櫃 X9，異常乾

淨。總言之，麻雀雖小五臟俱全。 

4. 廚房：此為公用區，配有餐桌＋椅子＋微波爐＋電子爐＋抽油煙

機＋水槽＋滅火器＋窗戶。 

5. 娛樂室：可以跟門房用房間鑰匙換娛樂室的鑰匙，裡面有一台壞

掉的電視＋投影機和螢幕＋乒乓球＋足球桌，有時也會有活動在

裡面舉行。 

6. 洗衣間：洗衣 2.3 歐，烘乾 1 歐，共有洗衣機 3 台，烘衣機一

台。 

7. 熨斗室：可用房間鑰匙換 

8. 網路：除了 Batiment F 要用網路線連接，其他都可無線。第一次

上網會跟你要電話號碼，之後會傳給你驗證碼，將驗證碼輸進去

後，會有 24 小時免費上網時間，隨後必須訂購 6 歐/月或 9 歐/
月的方案。 
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相較輔大而言，課程很輕鬆，假期也

偏多，令人飄飄欲仙。 

就我的印象而言，一共有電影，歷

史，神話，發音，經濟，藝術，文化

活動等課程可供選擇。考試方式基本

上不至於太難，要被當掉很難。 

上課地點離市中心只有 10 分鐘距離，

因此附近也有許多餐廳可供選擇。 

老師群也都笑嘻嘻的，只有幾個例

外。但上課還是不能吃東西，有些沒

良心的甚至禁止我們喝水。 

學期末時會舉辦 party,，有吃有喝，還

有學生表演，可以自由參加。 

班上學生來自世界各地，但我們這一

屆美國學生占了六成以上。 

簡略介紹課程 

  有一門叫 activités culturelles 的課還滿

好玩的，老師會帶我們出去看表演，請專

人介紹博物館，而且只需付一點點的錢。 

電影課也很好玩，主旨在利用電影討論社

會現象，雖然上課時間比較長，但受益良

多。 

我也很喜歡歷史課，老師發的講義都是彩

色的。 

經濟課很無聊，但考試很容易過。 

藝術課也很有趣，適合想像力豐富且愛做

白日夢的人修。 

神話課的老師超 Nice，會把上課的重點

全部寫下來，只需抄筆記就好。 

發音課我不太喜歡，BJ4 
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心得報告結束 
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